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Haute-Garonne

Maison départementale
de proximité

Véritable lieu d'information et d’accompagnement, vous trouverez dans les Maisons
départementales de proximité :

* Unrelais des services départementaux.

* Une aide personnalisée pour découvrir ou vous familiariser avec les outils numeériques
(ordinateurs, tablettes, smartphones...)

* Une aide pour vos démarches administratives de la vie quotidienne.

CARAMAN :

23 cours Alsace Lorraine, 31460 CARAMAN

Horaires : du mardi au jeudi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Fermé le Lundi et vendredi

Téléphone : 05 62 71 63 57

proximite.caraman@-cd31.fr

LANTA :

5 rue de Crouzelys, 31570 LANTA

Horaires : Lundi et Vendredi de 09h & 12h30 et de 13h30 a 17h30
Fermé le mardi, mercredi et jeudi

Téléphone : 05 62 71 63 56


mailto:proximite.caraman@cd31.fr

